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Helmut Siemen

Ideen fiir aligemeine Angebote

Welche Aktionen und Aktivitadten kénnen neben dem Sportangebot kurz- und
langfristig in einem Sportverein unterschiedlich angeboten bzw. integriert werden?

Abklirzungen: (Erlauterungen zu einzelnen Beschreibungen u.a. im Internet (Wikipedia)

WS = Workshop 7/ Kursus AG = Arbeitsgemeinschaft 1G = Interessengemeinschaft

Nr. Beschreibung WS[AG| IG

001|Alte Spiele neu entdecken ﬂ X

002|Aufklarungstage (Drogen etc.) X

003|Aufraum-Aktionen X

004|Auslanderbetreuung X

005|Auslandertag X

006|Autogenes Training

007|Ballspiele
008|Balsaholz - Arbeiten

009|Bambus-Arbeiten

010|Band grunden (gemeinsames musizieren von Jugendlichen)

XXX X|[X]X

011 [Bastel-Nachmittag

012 |Bauernhofbesuch X

013|Baume pflanzen X

014 |Beach-Party X

015|Bedrucken (irgendwelche Materialien bedrucken) X

016 [Behinderten-Integration (mit Behinderten arbeiten bzw. spielen) X

017 |Bemalen (irgendwelche Materialien oder Wande bemalen) X | X

018|Besichtigungen (Museen, Schlésser, Windmuhlen, Kraftwerke, Seen, Ruinen, usw.) X

019 |Bewegungs-Spiele X

020|Bild-Archiv anlegen X

021(Bildhauer-Arbeiten (Skulpturen aus Yton oder anderen Materialien anfertigen) X

022|Bingo-Nachmittage X

023(Biotop anlegen X

024(BleigieRen X

025|Bobby-Car-Rennen X

026|Boccia spielen X

027|Body-Painting X

028|Boule spielen X

029|Brandmalerei (malen mit Spiritusbeize und Spiritus) X

030|Breitensporttreffen X

031|Brettspiel-Nachmittag X

032|Briefmarken tauschen X

033|Bligelbilder malen X

034|Bumerang basteln / werfen X

035|Bunte Abende X

036|Bunte Nachmittage X
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Nr.

Beschreibung

WS

AG

IG

037

Button herstellen

X

038

Cartoons malen

X

039

Chatten

C

040

Cheerleader-Pompons

X
X
X

041

Cocktail-Party

042

Cocktails mixen

043

Collagen kleben

044

Comics zeichnen

X[ X([Xx

045

Computerspiele

046

Cutten (Videofilm bearbeiten und einzelne Filmszenen zusammenstellen)

047

Disco veranstalten

048

Dorfwoche

049

Drachen basteln und steigen lassen

050

Drogen-Prdvention

051

Einradfahren

X[ X[X

052

Elternabend

053

Erndhrung, aber richtig

054

Erste-Hilfe-Kursus

055

Fackellauf

056

Fahrrad-Rallye

057

Fahrrad-Ringfahren

058

Fahrradtouren

059

Fahrten-Planung

060

Fairplay-Aktion

X[ X[ X|[X[Xx

061

Fdrben / Batik

062

Fasching

063

Feiern ohne Grund

X[ X

064

Fensterbilder malen

065

Ferien am Ort

066

Ferienfreizeit

067

Ferienlager

068

Ferienprogramm

069

Fest der Vereine

070

Film-Abend

X[ X[ X[ X[X[X

071

Findlinge bemalen

072

Fingerfarben-Malerei

073

Flechten

X[ X[Xx

074

Flohmarkt

075

FloB bauen

076

FloBfahrt

077

Folklore-Abend

078

Forderkreis griinden

079

Fotografieren

X[ X[ X[X
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Nr. Beschreibung WS[AG| IG
080|Friesenolympiade X
081|Frisbee Golf X
082|Fruhjahrsfest X
083|Fruhschoppen X
084|Furnierarbeiten (mit diinnem Furnierholz Bilder basteln) X
085|Futterhduschen bauen X
086|Futterkrippen bauen X
087|Gedéachtnistraining X
088|Geisternacht, -Wanderung G X
089|Gelande-Spiel X
090|Gemeinniitzige Sammlung X

091 |Geschlechtsspezifische Aktionen (z. B. Madchenprojekte) X
092|Gesunde Ernghrung X
093|Gewaltpravention (z. B. Sport gegen Gewalt) X
094|Gewasserschutz X
095|Gipsabdriicke anfertigen X
096|Gipsarbeiten mit Modelliergips X
097|Gladiatoren-Kampfe, -Spiele X
098|Glasblasen X
099|Glasmalerei X
100|Gobelin (z.B. einen Wandteppich weben) X

101 |Gokart fahren X
102|Goldschmiede-Arbeiten X

103 |Golf spielen X
104 |Graffitimalerei X
105|Grafiken herstellen X

106 |Gravieren X
107|Grillfest X
108|Gruselabend X
109|Haare farben X

110 |Hafenrundfahrt H X

111 |Hairstyling X

112 |Hallenubernachtung X

113 [Halloween (13. Oktober) X

114 |Handarbeit X X
115 [Hand-Puppen bauen X

116 |Hand-Puppen-Theater X
117 |Henna-Malerei X

118 [Heuhotel-Ubernachtung X

119 |Hilfsaktionen X

120 [Himmelfahrtstour X

121 |Hobby-Basar X
122|Holz-Schnitzerei X
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Nr.

Beschreibung

WS

AG

IG

123

Hiitteniibernachtung

X

124

Hygiene

X

125

126

Ideen-Jahrmarkt E
Ikebana

127

Intarsien-Arbeiten (Einlegearbeiten mit diinnem Furnierholz)

128

Infostand auf Veranstaltungen

129

Inline-Skating-Disco

130

Inline-Skating-Event

131

Inline-Skating-Tour

132

Insel-Aktionen (ein Tag wie Robinson Crusoe)

XX ([ X|[X[Xx

133

Instrumental-Kreis

134

Integration

135

Internationale Jugendbegegnung

136

Internet-Surfen

137

Irrgarten anlegen

138

X[ X[ X|[X[Xx

139

Jonglieren

140

Jahreszeiten-Fest E
-

Jugendaustausch organisieren

141

Jugendhelfer/innen-Fest

142

Jugendsport- und Kulturwochen, Wochenenden (in den Ferien, z. B. Wikinger, Zoo)

143

Julklapp

144

Jux-Abend

145

Jux-Turnier

X[ X[ X[ X[X[X

146

147

Kammerspiel (Theaterstiick mit wenigen Rollen) K
Karaoke '

148

Karneval

149

Kasperle-Theater

X[ X([Xx

150

Kerzen giefien

151

Kinder- und Jugendseite im Vereinsheft

152

Kinderfest

153

Kinderwagenrennen

X[ X([Xx

154

Kinobesuch

155

Klecks-Bilder

156

Kleider-Sammlung

157

Kleine Orientierungsldufe

158

Kloppeln

X

159

Kochtreff

160

Kopfschmuck herstellen

161

Korbflechten

162

Korpermalerei

163

Kosmetik (richtige Kérper- und Schonheitspflege, mit selber herstellten Produkten)

164

Kostiime entwerfen und schneidern

XXX |[X[Xx

165

Krankenbesuch
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Beschreibung
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166

Kreide-Malerei, -Zeichnung

X

167

Kricket spielen

X

168

Krippen-Spiel (zu Weihnachten)

169

Kirbis aushéhlen, schnitzen (Halloween)

170

Kulissen bauen

171

Kunstwerke basteln

172

Kupferstich

XXX X

173

Lagerfeuer

174

Laienspiel

175

Lampionfest

176

Laterne laufen

177

Lauftreff

178

Layout (Text- und Bildgestaltungs-Entwurf)

179

Lederarbeiten

180

Leergut sammeln

181

Linoleum-Schnitt und -Druck

182

Loten (Bastelarbeiten mit dem Ldtkolben)

183

Luftballon-Weitflug-Wettbewe

184

Lumpenball

185

Méadchentage

186

Maifeier

XXX X

187

Make-up

188

Malen (Ol, Aquarell)

189

Marchen-Spiel

190

Marionetten basteln

191

Marionetten-Theater

192

Marmor bearbeiten

193

Masken basteln

194

Maskerade

X

195

Maskottchen ausdenken, entwerfen, basteln

X

196

Metallarbeiten

197

Minigolf spielen

198

Misssténde beseitigen

199

Mitternachtslauf

200

Mitternachts-Turnier

201

Mittsommernachtsfest

XXX XX

202

Mixgetranke

X

203

Mixed-Turnier (z. B. ml. und wbl., alt und jung)

204

Modellbau (z. B. Schiffe, Flugzeuge etc.)

205

Modellieren (z. B. mit Knetmasse, Sand (Figuren), Teig, Ton etc.)

206

Modeschmuck herstellen

207

Moosgummi-Basteleien

208

Mosaikbilder herstellen

XXX X|[X
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Beschreibung
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AG

1G

209

Mill sammeln

X

210

Museumsbesuch

211

Musik horen

212

Musizieren

213

Nachtwanderung

214

Natur erkunden

XX XXX

215

Naturmaterialien-Basteln

216

Naturschmuck

217

Naturschutz

218

Negerkuss-Wettessen

219

Neue Spiele erfinden

220

Nikolaus-Hallen-Sportfest

221

Nistkasten bauen

222

Nudel-Party

XXX XX XXX

223

Obst pfliicken

224

Offentlichkeitsarbeit

)

225

Olfass-Musikinstrumente bauen

X

226

Olmalerei

227

Olympiade

228

Orientierungslauf

X

229

Orientnacht

230

Ornamente herstellen

231

Ostereier suchen

232

Osterfeuer

X

233

Ostfriesen-Olympiade

234

Paddeln

235

Panflote basteln

236

Pantomime

237

Papiermaché (z. B. aus alten Zeitungen mit Tapetenkleister Képfe formen)

XXX X

238

Pappkarton-Rennen

239

Parodieren

X

240

Patchwork-Arbeiten

X

241

PC - Lehrgang fur Kinder und Jugendliche

242

Pfannkuchenfest

243

Pflanz-Tag (Pflanzen pflanzen)

244

Pflasterstein bemalen

245

Phantasie-Olympiade

246

Picknick

247

Pinwand bauen und aufstellen

248

Plakate entwerfen

249

Planetarium besuchen

250

Ponyreiten

X

251

Poolbillard




Helmut Siemen

Nr.

Beschreibung

WS

AG

1G

252

Popcorn herstellen

253

Portratieren (Jemanden in Wort oder Bild darstellen)

254

Praparieren (z. B. Pflanzenteile dauerhaft haltbar machen)

255

Praventionsarbeit (z. B. Aufklarung Uber Rauchen, Alkohol, Drogen, Gewalt etc.)

XXX X

256

Preiskegeln

257

Preisskat

258

Projektgruppen (z. B. im Sport-, Umwelt-Bereich, Altenheim-, Kinderheim-Hilfe uvm.)

259

Projekttage, -Wochen

260

Protestaktion

261

Pudelmitzenlauf

X

262

Puschen-Party

X

263

Puzzeln

264

Pyjama Nacht (Hallenibernachtung)

265

Pyjama-Party

266

Quasseln

267

Quietsche Entchen-Rennen

268

269

Radwandern

Radfahren R

270

Rafting (Wildwasserfahren)

271

Rallye (Stadt-, Fahrrad-, Nacht-, Wald-Ralley)

272

Rauber und Gendarm

X XXX X XXX X

273

Reaktions-Training

274

Rechtsbewusstsein-Férderung

X

275

Regenbilder (mit Wasserfarbe Kringel 0.&. auf Papier malen und in den Regen halten)

276

Regenschirm-Lauf

X

277

Reifen werfen oder ziehen

X

278

Reimen

279

Reiten

280

Reiterspiele

281

Reklame-Aktion

282

Rekordversuch (z. B. furs Guinnesbuch)

XXX X

283

Rettungsiibung

284

Rhythmus-Festival (z. B. trommeln auf Gebrauchsgegenstanden)

X

285

Riesenstrohhalm-Blubberblasen

X

286

Ritter-Spiele

287

Ritual einiiben (Zeremoniell vor einem Wettkampf)

288

Rodeln

289

Rohkosttag

290

Rollbrett-Spiele, -Wettkampf

291

Résten (z. B. Kartoffeln, Kastanien etc.)

292

Roller-Biathlon

293

Rollschuh laufen

X

294

Rollschuh-Disco
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Beschreibung
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1G

295

R6misches Wagenrennen (z. B. mit Verkleiden)

X

296

Rope-Skipping (Gummi-Twist)

X

X

297

Rudern

298

Sackhipfen

299

Sackkarren-Rennen

300

Saft-Laden (an einem Stand Séafte verkaufen)

301

Sahneschlacht

302

Salatfest

XX XXX

303

Sammeln (z. B. Pilze, Kastanien, Bucheckern)

304

Sandbilder (Papierblatt mit Klebstoff bemalen und mit farbigen Sand bestreuen)

305

Saubermachen

X

306

Sauna

X

307

Sauwetterspiele (z. B. Pfutzenspringen)

X

308

Schattenspiele

309

Schatzsuche

310

Schaukeln

311

Schaum-Party

312

Schauturnen mit Klamauk und Spal

XXX X

313

Scherenschnitt

314

Scheunen-Fete

X

315

Schiff-Rennen (Ein Papierschiff mit einem Facher fortbewegen)

X

316

Schlachtruf (anfeuerung, begrifung oder verabschiedung einer Mannschaft)

317

Schlauchbootfahrt

318

Schleifchen-Turnier

319

Schlick-Spiele (z. B. rennen, werfen, Catchen)

320

Schlittschuhlaufen

321

Schlossbesichtigung

322

Schlussfeier

323

Schmierseifen Rutschbahn

324

Schmierseifen-Wettrennen (evtl. Verletzungsgefahr bei Stiirzen)

XXX XX XXX

325

Schminken

326

Schmuck basteln

327

Schneckenrennen (wer als letzte(r) im Ziel ankommt gewinnt)

X

328

Schneeballschlacht

X

329

Schneemann bauen

X

330

Schneidern (z. B. fur eine Auffihrung)

331

Schnitzeljagd

X

332

Schnitzen

333

Schnorcheln

334

Schnupperangebote

335

Schrott-Julklapp (verschenken von unniitzen Gegenstéanden)

336

Schubkarren-Rennen

XXX X

337

Schuhe aufpeppen, verschénern
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Beschreibung
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(@)

®

338

Schwarzes Theater

X

339

Schwarzlicht-Theater

X

340

Schwéatzen (nur mal so Uber alles in I6ckerer Athmosphére sprechen)

341

Schwimmen (Freizeitbad)

XXX X

342

Schwimmfest

343

Schwimmflossenlauf

344

Schwimmringlauf

345

Schwindeln (liigen, was das Zeug halt)

346

Schwungtuch-Spiele

347

Secondhand-Basar

348

Seeschlacht (Rollbretter als Schiffe)

XXX XX XXX XXX

349

Segeln

350

Seidenmalerei

X

351

Seifenblasen herstellen

X

352

Seifen flutschen (mit nasser Seife durch zusammendricken der Hande schielen)

353

Seifenkisten fiir Rennen bauen

X

354

Seifenkistenrennen

355

Seilbahn von Baum zu Baum

356

Seilspringen

357

Seiltanz

X

358

Selbstverteidigung

XXX X

359

Seniorenhilfetag (ins Altersheim gegen und mit den Bewohnern etwas unternehmen)

360

Siebdruck

361

Siegesfeier

362

Silvesterfeier

363

Singen

364

Singleparty

365

Skaten (Inline-Skating, Skateboard)

366

Sketche erfinden, spielen

367

Ski-Freizeit

368

Skilaufen

369

Skispringen

370

Skooter fahren (Autoskooter / Jahrmarkt; evtl. fir einen Vormittag die Bahn mieten)

371

Skulpturen anfertigen

372

Slalom laufen (z. B. auf Skiern, Inline-Skates, Skateboards, Kickboards etc.)

X

373

Snowboarden

374

Sommerferienfahrt

375

Sommerfest

376

Sommerfest mit Eltern

377

Sommernacht-Fest

378

Sommersonnenwende

379

Sonderfahrt (mit Bahn, Bus etc.)

380

Sonnenbad

XXX XX XX
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Nr. Beschreibung WS[AG| IG
381|Sozialtag (z. B. etwas fur soziale Randgruppen veranstalten oder fir sie eintreten) X
382|Spachtelmalerei (z. B. an AuRenwéande) X | X
383|Spaghettischlacht X
384|Spaghetti-Wettessen X
385|Spalierstehen X
386|Spannen (Leute beobachten) X
387|Spafkbad - Besuch X
388|Spafk haben X
389(Spaklauf mit verkleiden X
390(Spak-Triathlon X
391|Spazieren gehen X | X
392|Speed-Badminton bzw. Speedminton® im Freien oder am Strand spielen X X
393|Speed-Stacking (Becher oder Wirfel mit Bechern stapeln) X[ X[ X
394(Speerwerfen (mit Knetgummi beschwerten Zahnstocher, Partyspiefe oder Trinkhalme) X
395|Spenden sammeln (fir einen bestimmten Zweck Sach- oder Geldspenden sammeln) X
396|Spenden-Lauf (Sponsoren spenden Geldbetrag fir gelaufene Runden)

397|Spiegelschrift X
398(Spiele-Nachmittag oder -Abend X
399(Spiel ohne Grenzen (Wettkampf mit ungewthnlichen Spielen oder Aufgaben) X
400|Spiele aus Omas Zeiten X
401|Spiele erfinden X
402|Spiele herstellen bzw. basteln X
403|Spiele sammeln X
404(Spiele-Borse (nicht mehr bendtigte Spiele kdnnen untereinander getauscht werden) X
405|Spiel- Fest X
406|Spielmobil X
407|Spielplatz renovieren X
408|Spiritus-Malerei (mit Spiritus-Farbe u. -Lack auf Kunsstoff malen und Frabe anziinden) | X
409|Sponsorensuche X X
410(|Sponsorenlauf (ein Sportfest oder einen Lauf nach einem Sponsoren benennen) X
411|Sportabzeichen (in vielen Sportarten kann man ein Leistungsabzeichen erwerben) X

412 |Sportarten erfinden X

413 |Sportartikel-Flohmarkt X

414 |Sport-Schnupperkurse X
415|Sportsfun-Fete (Trendsportarten) X

416 |Sprayen (Grafitti an Wande 0.4.) X
417|Sprechgesang (Rappen) X X
418|Springbrunnen bauen X
419|Springseil (verschiedene Spiele mit dem Seil) X X
420|Spruchband malen (zur Unterstitzung der Mannschaft) X
421|Spruhen (z. B. mit Spruhflaschen (Wasser) bespritzen) X
422|Spuren suchen (z. B. Gipsabdriicke, Fingerabdriicke herstellen) X
423|Squaredance tanzen X X

10
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424

Squash spielen

X

425

Stadt(teil)-Rallye

X

426

Stadt-Bibliothek besuchen

427

Stadtranderholung

428

StandfuBball (die Spieler diirfen sich nur in einem bestimmten Bereich bewegen)

429

Steine bemalen (z. B. Kieselsteine etc.)

430

Stelzenlauf

X

431

Steppen (Stepp tanzen)

432

Sternenhimmel beobachten

433

Sternfahrt (Rallye)

434

Sternmarsch

435

Sternsingen (Dreikonigszeit)

436

Sternwarte besuchen

X[ X[ X[X

437

Sticken

438

Sticker anfertigen (Aufkleber / -ndher)

439

Stifterfest (Fest fiir Spender und Stifter)

440

Stiftungsfest

441

Strandburgen bauen

442

Strandfest, -Party

443

Strandgut sammeln

X[ X[ X|[X[Xx

444

StraBen-Theater

445

Streetball-Turnier

446

Street-Socker-Turnier

X |[Xx

447

Stricken

448

Strohhut anfertigen

449

Strohpuppe basteln

450

Styropor-Basteleien

451

Surfen

XX [X|[X[Xx

452

Survival-Wochenende

453

Sweatshirts bemalen

X

454

“Tag der offenen Tiir"

455

. Tag des Kindes"

456

Tanzen

457

Tanzkursus

458

Tassen bemalen

459

Tastspiele / Sensomotorisch

460

Tattoo - Malerei

461

Tauchen

462

Tausch-Bérse

463

Tauziehen (sicheres Seil benutzen)

464

Teebeutel-Weitwurf

465

Teestube

X[ X[ X[X

466

Teich anlegen und anschlieBend pflegen

1
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467

Teleskopie (Mikroorganismen sammeln und unter einem Mikroskop beobachten)

X

X

468

Teppichfliesenlauf

X

469

Theater besuchen (hinter die Kulissen schauen)

470

Theaterbesuch

471

Theater-Stiick auffihren

472

Theater-Stiick entwickeln

473

Tierballons fertigen

474

Tiere beobachten

475

Tiere pflegen (im Tierheim eine Patenschaft fiir ein Tier ibernehmen)

XX [X[X

476

TischfuBball-Turnier

477

Tischlern (z.B. Regale, Rollbretfter etc. bauen)

X

478

Tischtennis spielen

479

Tischtennisball-Spiele

480

Tombola

X[ X[Xx

481

Topfern

482

Totempfahl schnitzen

483

Trampolin-Springen

X[ X([Xx

484

Travestieshow

485

Treckerrennen

486

Trichterspiele

487

Trekking (Eine mehrtdgige Wanderung oder Fahrt z.B. mit Fahrrad, Mountainbike)

488

Tretauto-Rennen, -Fahren

489

Tretboot-Rennen, -Fahren

490

Tretroller-Rennen, -Fahren

491

Triathlon (Mehrkampf mit verschiedenen Aufgaben. Nicht unbedingt sportlich.)

492

Trimm - Dich - Tag

493

Trimm-Dich-Pfad besuchen, bauen

XX [ X[ X[ X[X[X[X[X[X[X

494

Trockenblumen

495

Trockenblumencollage

496

Trommeln (mit Hdnden oder Stdocken auf Gegenstdnde (Topfe, Kisten etc.) schlagen)

XXX [X

497

Tropfsteinhdhle besuchen

498

Tropical-Night (Karibik Atmosphdre)

499

T-Shirt bedrucken / bemalen

500

Tifteln (etwas aus irgend welchen Materialien etfc. basteln)

X[ X([Xx

501

Turm bauen (Bierkisten libereinander Stapeln (nur mit Sicherheitsleine) etc.)

502

Turmspringen

503

Turnhallen-Ubernachtung

X[ X([Xx

504

Tuschen (mit Zeichentinte malen, zeichnen)

505

Twister

506

507

U-Boot besichtigen FE
Umpflanzaktion .

508

Umweltschutz (Sportgeldande, Waldstrecke in Ordnung halten, Pfad in Stand setzen)

509

Vampir-Nacht
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Helmut Siemen

Nr.

Beschreibung

WS

AG

1G

510

Varietee-Veranstaltung organisieren oder besuchen

X

511

Vatertags-Tour

v

X

512

Vegetarisch essen, kochen

513

Velours-Basteleien

514

Verféalschen (z.B. Bilder)

515

Vereins-Chronik erstellen

XXX X

516

Vereins-Jugendtag

517

Vereins-Zeitung

X

518

Verkehrserziehung

X

519

Verkleiden

520

Verquert reden (beim Reden die Worter verdrehen)

X

521

Verstecken spielen

522

Vertonen von Gedichten, Geschichten etc.

523

Video drehen

524

Video-Clip drehen (zu einem bestimmten Musiktitel)

525

Vogelh&uschen bauen

526

Vogelscheuche bauen

527

Vogelschutz

528

Volkstanz

XXX XX XX

X

529

Volkstheater

530

Vorlese-Wettbewerb

531

Wachsfiguren anfertigen

X

532

Wachskerzen anfertigen

533

Wachsmalerei

534

Wagenrennen

535

Wald-Fest

536

Wald-Lauf

537

Wald-Rallye

538

Wald-Spaziergang

XXX X[ X

539

Waldsportpfad anlegen

540

Wandern

X

541

Wandertag

X

542

Wandgemalde (Bild direkt auf die Wand malen)

543

Wasserbomben

X

544

Wassermusik (Glaser unterschiedlich mit Wasser fillen, und mit Finger auf den Rand)

545

Wasserrutsche

546

Wasserski fahren

547

Wassertransporte

548

Wattwandern

XXX X

549

Weben (z. B. Teppich, Vorhang, Stoff etc.)

550

Weihnachts-Feier

551

Weihnachts-Geschenke selber herstellen bzw. basteln

5562

Weltkindertag (Richten Sie einen Weltkindertag aus. 20. September jeden Jahres)
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1G

5563

Werbewoche, -Tag

X

554

Werken (etwas anfertigen, bearbeiten)

X

5565

Werkstattangebote (z. B. Gips, Holz, Styropor, Ytong (Gasbetonstein))

556

Wertstoff-Sammlung

557

Wikingeressen

558

Wikingertag

559

Wildfutterung

560

Wildpark besuchen (Eekhold)

561

Wildwasserfahrt

562

Wildwest-Spiele

563

Windsurfen

564

Winterfest

X XXX X XXX X

565

Witze erzahlen

566

Wohlfihltag (Aktionen die u. a. der Entspannung dienen)

X

567

Wolkenkino (Wolken beobachten und fantasievoll beschreiben)

568

Wurst-Wettessen

X

569

X Bein-Rennen

570

Xylophon bauen

571

Yoga

572

Ytongarbeiten

573

Zaubern

574

r=<>

Zaun reparieren oder bauen

575

Zeichensprache (Taubstummenzeichen)

576

Zeichnen

XXX XX XX

577

Zeitlupen - Spiel

578

Zeitungsberichte abheften

579

Zeitung herstellen

580

Zelt-Nacht

581

Zeltfest

582

Zeltlager

583

Zentrifugal-Malerei (Farbkleckse auf Papier und in senkrechte Wascheschleuder tun)

584

Zielwerfen (wo man gerade ist auf evtl. iber Umwege oder Hindernisse ein Ziel werfen)

585

Zinn gieBen

586

Zirkus-Projekt

X

587

Zopfe flechten

588

Zoobesuch

589

Zug-Fahren

X

590

Zweikampfe
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